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omy akpaia gudxeid oddyupd tou.
Avayvmpilovias 6u o1 prwxoi mapépe-
vav guwxoi, emeidn dev eixav kapia npéoPaocn oe kepdAaia, kapia ey-
yUnon dote va Savelotoly Kai anartioels Saveiopou oo TAIEVES, HOoTe
Sev fitav amodouks yia us peydAes pdmeles va aoxonfovy pe us ava-
yxes tous, o L'1odvous Eexivnoe va mepaparifetal pe puxpd, dveu eyyui-
oewv OAVELa OE AKTPOVES XWPIKOUS Kat praxés yuvaikes. To 1983 idpuoe
wmyv tpdnela Grameen. O1 kavéves ms ntav avompoi kat okAnpoi. Ot
neddes Ppiokouv téooepis pilous yia va daveioBovv padi. Eav kdmoios
ano tous mévie abetoel us UOXPEMOELS Tou, uriGloyor eivai GAol, mpdypa
riou oikodopei aicOnpa Séopevons kar mapéxel korvoukn vnootipin. Ta
apxikd ddveia ntav podis 10 Soddpia xat énpene va amomnpnmBotv pe
toko 20%. Xxed6v 20 xpdvia apydtepa autn n enavaoraukn tpdmela
avOei, pe meproodrepa amd 1.050 vmokaractipara mou e€unnpetovy
35.000 xwp1d kat §Go exaroppipia meddres, 10 94% €€ avtapv yuvaikes. To
98% v daveroAnmmdv ms Grameen anmomAnpdvouy ta ddvela oto oU-
Vo4 tous, mocooté andédoons Katd oA uPnAdtepo oe oxéon pe ekeivo
WV TAOUGIHV KAl 10XUpGV. AKGHN Mo onpavuko eival 6u ot meAdres
petapoppdvouy t {wi tous: and avioxupol Kai avUIEPAoIIoToL Yivov-
tar autdpkers, avefdptnror kar moArukd ofivoes. H mpaypauxn peta-
péppwon Oa yiver aiobnti ané my endpevn yevid: pua yevid pe kaAutepn

poon, SKHGISSUOH, (PAppAaKa Kai my arno-TIpeto-XePL 1IKAVOIIoION s
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avdAnyns tou eAéyxou ws {wis Tous, XGpn oto dpapa, Ty EMVONUKGTT
kai my nenoidnon tou 'ovvous. Avdpeoa oe moAlés BpaPevoers o Iovvous
upnOnke pe 1o BpaPeio Nopméd Eiprivas t 2006 kat to MetdAAio EAevOe-
pias tou [Tpoédpou wwv HITA 1o 2009. Madf pe tov Nelson Mandela, tov
emfons vnéppaxo Apxiertiokono Desmond Tutu kar @G\Aous emidextous dia-
niperieis moAukous Gvopes, nyétes wv avlpomivev Sikaimpdrmy kat dnpé-

O1€s TIPOOWIIKOTTES, 0 L'100vous eivar pédos ws opadas v Global Elders

[«Hpsoﬁljrsp(n wou [Mavimy|.

Yuvévieuén ané o PiAio s Kerry Kennedy
Aéue tny Advjoeia orny Efovoia, 2000

‘Orav gexivnoa to npdypappa Grameen yia t napoxi npéoPaocns o€ mothoels
otoUs PTwxoUs, ouvavinoa dvo peydla epnédia. Ipdrov o1 epropikés pdredes
ntav Oeopukd mpokateAnpipéves eis fdpos twv yuvaikdv. Aevtepov efxav aro-
KAeloel MANPWS TS MOTMOELS TIPOS TOUS Prwxovs, kabms amartovoav Kau oto
omoio kavévas grwxds dev éxel mpdoPaon: mo oUYKEKPIPEVA €va eXEyYUO.

Agot Eerépaoa to Sevtepo {itnpia, aoxodiOnka pe o mpdro. HOeAa o1 puooi
ané tous daver(Gpevous and pdmneles Tou IPOYPAPPATSs HOU va efval yuvaikes
— pia npéxAnon. Yy apxn ot yuvaikes Atav moAu emgulakukés va dexfouv 6d-
veta, Edeyav: « Oxq, 6x1, Sev éxw ayyi€er Aegrd om (wi pou. [pémner va ndre otov
o0uy6 pou. Exeivos kataaPBaiver ta xpapara. Adote ta xpApata oe autdv.
Onére eyd npoonabovoa va tous e€nynow du éva daveto Oa Bonbovoe v o1-
Koyéveld tous. Opws 6oo mepiooérepo mpooriabovoa va mpooeyyiow s yuvaikes,
1600 exeives pe anégeuyav. Or ouvepydres pou ki ey® Souléyapie okAnpd yia
VA EMVOACOURE €vay TPOIIO VA OIKOOOPNOOUPE OXEOELS ERILIOTOOUVNS HE TS yU-
vaikes, dote va dex0oiv va AdBouv davela amd avopes. EmPpadivape us epya-
ofes pas povo kar pévo yia va nepiddfoupie ota oxédia mepIoodTeEPES YUVAIKES,
kabéu auti n Siadikaocia oikodopNONS EPMOTOOUVNS AAITOVOE XPOVO.

'E€1 xpdvia apydrepa unepngavor yia to yeyovés éu ta piod ané t daveid pas
katevBovoviav oe yuvaikes, apxioape va Siakpivoupe kdu idiarépws afiobad-
paoto. Ta xpipata mou miyarvay o€ o1Koyéveies SIQpEcOU TV yuvaikdy fon-
Bovoav us oikoyéveies oAU meproodepo amd 6,u 1o idio mood xpnpdrwy, drav

Sivérav otous Avdpes. e avtibeon pe tous Gvopes ot yuvaikes ntav oAl mpooeku-
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Kés pe ta xpapara kar petaPifalav apéoms 6Aa ta opédn ota maidid wous. Eixav
Rd0er s va ta Pydlouv mépa pe mevixpd péoa. Kar or yuvaikes eixav éva mo pa-
kpornpsBeopo Gpapa propovoav va Siakpivouy évay oo 6650u and m Graxeia
kai Siéletav v meldapxia va mpayparonomoouy ta oxédid wus. lows emetdn ot yu-
VAiKes UTIOPEPOUY TIOAU TEPICOBTEPO ATIO T PTAXELA AIT G,1t 01 AVOPES, EXOUV KAt e~
yaAUtepo kivntpo va epuyouy ané autn.

Avubétws o1 avdpes nrav mo xakapoi om diaxeipion wwv xpnpdrwy. Hbe-
Aav va ta anoAavoouy apéoms kat 6xi va mepipévouy to avpro. Or yuvaikes éxu-
{av mdvrote yia to péAdov, yia us idies, ta maidid tous, us OIKOYEVELES TOUS.
Aiaxpivape pia oeipd mapopotes S1apopés petalt avopdy Kal yuvak®v.

Anogacioape va kdvoupe pia ouveetaypévn mpoornddeia va mpooeAkiooupie
yuvaikes neddres, 616t AapPavape molv peyadutepo dpelos ané 1o 610 mocsd
xpnpdrwv. Onéte Snpiovpynoa kivotpa yia tous ueudivous napoxns daveiwv,
ene1dn éPprokav peyddes Suokolies va meicouV Us Yuvaikes va Saveiotouy xpi-
pata ané v pdnela. Xnpepa o 94% wwv daveinv pas ndve oe yuvaikes.

To oxédio métuxe pie tpdrous mou Sev avapévaye. [a mapdderypa or yuvaikes da-
vellpeves aropdoioav va deopeuboly o€ pia oe1pd UIOOXECEV, TS OTIOfes OVOpa-
oav «Oekaéft amogpdoers». Hrav Seopevoers yia wm Pedtmon ws {wns wwv
SaveIoANITIMY KAl TV OIKOYEVELDY TOUS TGV Kai Iépa ard ta ddveld. Xuppavin-
oav va otéAvouy ta madid tous oto oxoleio, anogdotoav va emBdAlouy neibapxia,
va dnpuoupyotv cuvbikes evétntas, va evepyouv pie Odppos kar va epydloviar
oKANpA oe GAes ToUs s PootIddeies. LUPPAOVIOaV Va KPATOUV TS OLKOYEVELES TOUS
RIKPES, VA GUTELOUY GO0 TO SUVATGV MEPICOOTEPA PUTA, AKGHN KAL VA TPAVE AaXa-
VIKA. AUTES £fval opIopéves aro us anopdoels ous oroies KAaEAN{av or yuvaikes, Sev
éxouv emPAnOei and mv pdnela. O1 gprhodolies autés ntav kaipies yia m (i ous.
210 dxouopd tous PAémel kaveis t S1aopd mou KAvouv o1 YUVAiKes.

"Eva wiké apxiké ddveto eivar mavw-kdww 35 Soddpia. Tn vixta mporov jua
yuvaika npékertar va SexOei autd ta xpipata and my tpdrela, Oa otpipoyupiler yia
va anogaocioet kard méoo eivar mpaypaukd éromn. GoPdrar pinws ws oupei kdu
tpopepo. Kai tedikd to mpwi o1 iles s Oa mepdoouy kar Ba poornabinoouy va v
neicouv: «As 1o kavoupe. Av Oev €plets k1 €00, Sev pmopoljie va to kavoupie. Aev
yivetar mdvia va goPopacte. Aev ntav e0kolo va grdooupie oto onpieio autd. Ep-
npds». Kat tedikd pe mv evidppuvon tous Oa épber omv tpdmeda.

‘Orav kpard autd ta xphpara, eivai éva tepdoto mood ota xépia s, eivat oav

va kpard v eAmida kat tov Onoaupé mou moté ms dev pavidomke éu Oa pmo-
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pouoe va metixet. Oa pépet, ddkpua Oa kulouv ota pdyoudd ws kar Sev Oa -
otevel du s ePImoteuSpaote éva oo peydlo mood. Kar vndoxerar du avtd w
xpnpata Oa ta Eemnpaoel, Si6u ta xphapara eivat 1 oupPolo ws epmotootivns
niou evanotédnke o€ exeivn kat Sev 0éAer va mpoddoer au v eprmotooivn.

Kai petd ayovidetar va mAnpooer auté to mpoto Sdvelo, mv npéhin déon
mou eivar mnpwtéa v epxopevn efdopdda kat m Sevtepn Séon mou eivat mAn-
pwtéa myv dAAn efdopdada kar auté ouvexiletar yia 50 efdopdades om oeipd ka,
kd0e popd mou EemAnpmver dAAn pia ddon, avabappei! Kar dtav tedeidoer pe
my nevinkooti ddon, my teAevtaia, kat éxet TANP@oeL GAO 10 000, Téte PIopel
ma va et « T'a katdpepal» OéAer va yioptdoet. Aev eivar amds n ook npwon
Juas xpnpaukis cuvaddayns, eivat kdu nepiooGtepo, eivar n PEtapopPwon evos
avipaomou. v apxit GAwv autdv €rpepie, arobavérav du Arav éva tnote, u Sev
vmnpxe. Tdpa eivar pua yuvaika mou aioBdverai 6u éxer vnéoraon. Tapa pmo-
pei oxed6v va onkwbel kar va mpokaléoer 0A6kAnpo v kdopo pwvalovas:
«Mnopd va o kdvw, propd va ta katagépm pévn pour. Eivai Aowmév pua dia-
dikaoia petapdppwons kar avakduyns ms mpoowrkis afias, v avtooePa-
opou. Anédein Gu pmopei va gpovioer ov €auto wms.

BMénete, eav eruxevipmOeite pévo oto Saveraxs mpdypappa s Grameen, éxete
xdoet 1o peyadutepo pépos ws emidpaons ws. H Grameen éxer va xdver pe pia
diadikaoia petapdppmons. Or «Sexaéy amogdoeis» anotedodv éva mapddetypa:
Bpikape 6u ta madid ms Grameen napakodoubovv 1o oxoAeio oe apiBpovs pexdp,
ene1dN o1 PATéPEs Tous naipvouv mpaypaukd owa coPapd avud w Séopevon. Kai
wpa moAAG ané ta nadid ouvexi{ouv o KOAEYIa, O€ avermoma, TAVe o€ 1a-
TpIKEs 0x0Aés kat ot kad' e&ns. Eivar mpdypau exmAnkuké va BAéners aydpia kat
Kopitoia va mpoxmpolv oe upnAdtepes fadpides exmaidevons. To mpdypappia eiva
1600 emuxnpévo, mou mhéov mpoPAémoupie éva peydlo KUpA omoudactdv Kat
ortntdv rou Ha xperaotovy daveia, ondre mpdopara kataAngape oe éva véo da-
VEIAKO TIPOIGV, IPOKEIPEVOU VA XPAPATOSOTICOUHE AVMTEPES OTIOUSES TV TIAL-
Sihv s Grameen oe enayyepaukés oxolés. [ TAéov dev xperderar va avnouxotv
Y1 1o katd mooo ot yoveis ous Oa eivat oe Oéon va minpooouy yia tv avaepn
exmaidevon tous, Gtav ta didaxktpa eivar oo akpiPd.

Mia npéogatn pedém oto Muavykhaveés édeile du ta maidid ous oikoyéveles
ws Grameen eivai vytéotepa twv nadiov mou dev oxetioviar pe t Grameen. To
nep1001K6 Saentific Amenican nipayparonoinoe pia peAém yia ty avénon tou mn-
Ouopou oto MuavyxAaviés mou €detxve éu mpry ané 20 xpdvia o péoos aptOpds
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iy avd orkoyévela Atav emd, eve pa petmdnke ota pia. Ti ouvéPn; Natd
ouvéPn; To Saentific American npoxdeoe Siapdxn 1oxupildpevo éu n aldayn
ogeiletar oto Siké pas mpdypappa. Kabos o1 yuvaikes evouvapdvovray,
BAémouv tov eautd tous kar t popouv va katagépouv. IIpoodevouy oikovo-
Jukd kat tautéxpova AapPfdvouy amogdoers yia v mpoowmki ous {wi kat o
néoa nadid emAéyouv va kavouv. Kai feBaiws o ApBpo 16 s Anépaons 1 Aéer
6u Oa mpérer va kpatoUpe s oikoyéveiés pas pukpés. Omote autd eivar éva on-
pavuxé pépos s eiomons. Xm ouvodo yia tmv avénon v mnbuopod oto Kdipo,
o€ OAes us ouvedpies avapépoviav ot poviédo s Grameen, di6u n vioBémon
MIPAKUK®V OIKOYEVEIAKOU IPOYPAPpaucpoU amd us yuvaikes oto npoéypappd
pas eivar Svo gopés vPnAdtepn and 1o péco e0viké mooootd. [Napsu dev eipa-
ote mnOuojuaxd mpdypappa, ito anoteel éva meéAipo napdnleupo amoté-
Aeopia.

Yndpxouv kat dAAa napdmeupa anotedéopara. ESé kar pia ermagtia apxi-
oape va evhappivoupe tous davetodirrtes s Grameen va GUPPEEXOUY oty
noliukn Siadikaocia Yyngilovas. H mpédwm aviidpaon fitav apvnuki. Edeyav:
«Or unoynegior eivar 6ot tous oaravades, yiati va tous yneicoupe;» "Hrav mold
OA1Pepd to yeyovds du o1 GvOpwmor avupetduday pe autéy tov ipéro Ty eKAo-
yikn Siadikaoia.

Ondre epeis anaviovoape: «Evidger, vay, eivar 6dor oatavades, aldd edv Sev
nIAte va YPneioere, Ba SK}\SYSI o xelpdtepos oatavds. I Inyaivete Aotrév ota kév-
tpa oas kat kabiote va cu{ntioete motos Oa priopovioe va eivar o xeipdtepos, t 0a
propovoe va oupPei oe mepimmmon mou exeyei kai, edv Ppiokete my mpoorukn
auu Ppikt, e éxete m Suvarduta va emAédete avdpieoa oe GAous tous oata-
vades tov Atydtepo kakd.» O1 dvBpmrmor evlouoidomkay apéows Kat eixayie oxe-
86v 100% ouppetoxn o€ exeivn v mpdm ekAoyn.

"Hrav moAd kadd opyavopévn. ‘Oles o1 oikoyéveies tns Grameen ouvavii-
Onkav 1o mpmivé twv exloydhv kar miyav ota exkAoyikd kévipa padi, ootms hote
o1 moArukoi va npoogouv tov peydho tous apiipd, dote va tous Idpouy ota 6o-
Bapd. Xus emdpeves exAoyés opyavmoape us oikoyévetes ts Grameen va ynei-
00UV POVES TOUS KA EMONS VA GEPOUY TOUS PIAOUS KAl TOUS YEITOVES TOUS y1a va
Pneioouy, 101ATEPMS TS YUVAIKES.

To anotéleopa ntav 6u ous exdoyés tou 1996 oto MmavyxAaviés n ouppe-
ToXA TV Pneopdpuv éprace t 73%, 1o peyalitepo mooootd nou ermtevxOnke

noté. Kar auté mou e€émAnte tous mdvies fitav 6u ouvolikd Yiproav mepioodte-
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pes yuvaikes arr’ 6,u avopes. MdAiota o1 yuvaikes mepipevay yia apes, eneidn,
drav yivoviay o1 €to1paocies yia myv yngopopia, o1 apxés avépevav 6u Ha mpo-
oépxoviav pévov ol pooi eKAoyeis.

To amotéAeopa dAAate 1o moArukd oknviKG. 210 mponyoupevo KorvoBolAlo,
10 poviapeviaiouks Opnokeutiké koppa kateixe 17 é5pes: oty exkdoyn tou 1996
0 ap1Bpds wous peidOnke ous tpets, enedn o1 yuvaikes dev éPpiokav urote 1o ev-
S1apépov oto mPSYpAppa ToU GoVIApeVIaAoTKoU Koppatos. Autd ntav mold
evappuvukd, mpaypaukd moAu eviappuvuks.

Katémy ous mepuoivés tomixés exloyés eidape pe ékmntn modd péAn ws
Grameen va exk\éyoviai wa idia. [Tiya Adowrdv eni wonou kar pidnoa oe autous

«KASQX Ol TYNAIKEX ENAYNAMONONTAI,
BAEMOYN TON EAYTO TOYX
KAI TO Tl MITOPOYN NA KANOYN.

MPOOAEYOYN OIKONOMIKA
KAI MAZI ME AYTO AAMBANOYN AINOOAZEIZ
A THN TPOXQMIKH TOYZ ZQH»

tous avipamous kai pdmoa yiad enéde€av va Bécouv vnoyngiémra. Eimav:
«Mas einate va emAéCoupie tov Aty6tepo oatavd kai mpooriabnoaye, aAld nav
1600 doxnyin Souleld mou prouxtioayie ki apxioapie va korraldpaote petall pas,
okerrtdpevor “Tia motov Aéyo yaxvoupe yia tov Aydtepo oatavd, 6tav edam mépa
Ppiokovtar kaloi avBpwror; I'ad Sev Bétoupe epefs unogngidmea;™». Kar autd
exivnoe to parvépievo s xiovootPadas mou katéAnte pe neproodtepa and o-
oepis x1Addes pédn wms Grameen va exAéyoviar oe tomkd afidpara. Eivar ex-
mAnkuk6. Kar o tpémos mou pidotv eivar tedeims Stapopeuds. Aev eixa moté
akovoet yuvaikes va pdotv kat autdv tov oo oto MmavykAavees. Apgr-
opntovv v kuPépvnon. Aéve: «H xuPépvnon Sev pmopei va pas Aéet rids va yn-
@iloupe. Aeopevtnkape évavu tou ekAoyikol pas omparos». Térowa eivai ta
npdypara mov oupPaivouy. Luvenms oy iatpopappakevuki mepidalyn, oty
HOMUKN CUPPETOXN, 0T oxéon petall pntépas kat maidiol kat petalld ouliywv
OUVIEAOUVTAL PETAHIOPPDOEIS TS KOIVOVIAS.

Tdpa propeis va avorxteis, propeis va kavers mpdypara, propeis va avakalo-
PELS TO IPOOMILKS 60U TAAEVTO KAl IKAvOTTa Kat va Seis Tov KOoPo pe oAs dia-
popeuko pdu arr’ 6,u mponyoupévms. Aiéu n Grameen Tpoopépel pua eukaipia va
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yiver kdrmoios pépos evos 980}1013, H€ J1a OIKOVOIKN UHOO‘[ﬁplEIl TIPOKEIPEVOU va
npaypatoromoer autd mou Béder. O1 meddres pas Ppiokoviar oe éva idos ermxer-
PNPAUKNS 0X€0NS, 0XE0NS TIOU Opws KAVEL 1600 peydAn Stapopd yia m {wi wous.

Ouoikd vndpxet aviiotaon. H npdmn avtiotaon npoilde ané tous culbyous
nou éviwoav mpooPefAnpévol, tanevwpévor, aneilovpevor amd to yeyovés Su
860nke Saveio ous yuvaikes tous kai 6xi otous idtous. H éviaon péoa ous orko-
yeveiakés Sopiés odnynoe opiopéves popés oe Pia oe Pfdpos twv yuvaikdv. Ondre
otabnkape yia Afyo kai petd emavidOape pe jua véa 1déa. Apxioape va ouvav-
udpaote pe tous ouliyous Kai va e§nyoupe to mpdypappa pe 010 oo Hote
va prop€oouv va douv éoo enw@eAés Atav yia my okoyéveld wous. Kar ppov-
toape va ouvavuspaote pie tous ouluyous kat us ouliyous padi, dote GAot va av-
ulapPdvovrar u meprpévape ané exeivous. Autd peiwoe peydlo pépos s
avtiotaons ard my meupd v avopmv.

O1 avopes s yerovids Siatinwoay emions avuppioets kat KAAugav to ye-
yovés 6u évimbav areilovpevor amd my evouvapmon v yuvakdv pie Opn-
okevukd pavova. E€etdoape mpooekukd pnnws t mpdypappd pas nwav pe
kdnoio pémo avudpnokevukd. Xmv npaypauksuta Spws kpopoviayv mon and
wm Opnokeia, avt va mapadextovv éu évimbav éu napaxdproviar Hrav o eymr-
Opds TV ApoeVIK®V oU PiAoldoe pe GpnokeutukoUs Gpous.

To kadUtepo avienxeipnpd pas nrav amkds va doooupie Aiyo xpdvo. Xiviopa
Katéotn paveps 6u ot daveloAdmmpiés pas ouvéxilav va mpoty us OpnoKeutkes
TOUS UMIOXpeGeLs kat my id1a ouypn képdilav Xpipara Kai anoKovoay Qutore-
noidnon. Or yuvaikes dpxioav va avupetmmnidouv npdommo pe npdomiio wous Opn-
okevtukous nyétes. Eimav: «[liotevete 6u 1o va naipvoupe xpipata and wmy
tpdnela Grameen eivar kaxi 16éa; Qpaia, Sev Oa ndpoupie dAa — edv pas dSwoete
ta xpnparta eoeis. Aev pas evoiagéper moios Ha pas ta dahoel, Spws xwpis xpipara
Sev propoupe va kdvoupe tinote». Kai guoikd ot suviiyopor ts Opnokeias efmav:
«Ox, 6x1, Sev pmopolpe va oas dhooupe epeis xpiparar. Ki étot éAne k1 auté o
O¢pa.

AexOnkape enions kpiukn and 161koUs s avdaruéns, mou enépevay ot
va divoupe pkpd Sdvela oe yuvaikes mou Sev S1abétouy yvaoets kat Ikavotnres,
Sev em@épet Sopikés aldayés oy Unaidpo N 1 xwPIG Kal OUVETIDS Sev TIPOKeL-
tar yia adnOivi avdrrogn. EAeyav éu n avdrmutn nepidapfaver Saveia moAdv
eKATOpUpioV yia tepdoua épya umodopns. Aev avapévape moté avudpaon amd
tous mpowbntés ms avdarmugns, alld va nmou cuvéPn kar mpokAnOnke Siapdxn.
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Ai6u katd v dnoyn tous 6,u kdvoupie Sev mpoPAénetar. Aev popovv va pas
tadivopnoouy, eite ws Se€loUs, eite ws apiotepots, cuvinpnukovs i giAeAetbe-
pous. Midoupe yia ehetbepn ayopd, adAd my idia otypn eipaote urép v gro-
xdv. Eivar tedeiws pmepdepévor.

‘Orav Spws Ppiokecar oe ouvbinkes omouvdaotpiou, e nepidiaPaivers v
apnpnyévo kGopo oou Kai arnopaocilels Gu ta TPoypAppata pukporiotwons eivat
avénta, enedn Sev taipidlovy oto Oewpnukd oou ovpmav. Eydh opws Souevw
pe mpaypaukovs avipdmous otov mpaypaukd kéopo. Ondte kdbe popd mou
akadnpaikoi N e181kof emixelpovv va eaydyouv autd ta oupmnepdopara, ava-
OTATMVOHLAL KAl EMOTPEP® VA EPYACTE JE TOUS SAVEIOAATITES |10V — Kt TOTE EEPw
Kat TdAL mo10s €xet Oikio.

To peyalitepo xapdyedo mpoépxetar ané pia ané exeives us yuvaikes mouv
poAis d\age v vriap€n ws. O evBouoiaopds nou Pimoe pe ta madid ws, mou
nepvolv amd m pia tén omy dA\n, eivat oo ouykivnukds, 1660 mpaypaukds
ou o€ Kdver va {exvds mora ntav n cu{aton otny aibouoa SeCimoewv tou Le-
vodoxeiou pe GAous tous diebveis e1dnpoves va oou Aéve 6u autd dev eival tnorte.
Na Motmdv, ané ot mipa Stvapn — and tous avipémous.

H pdmela Grameen kadvrmer m\éov oAdxAnpo 1o MnavyxAaveés pe 24 exa-
TOpPUpIa OIKOYEVELEs. AKGHN Kt 0T0US SUCKOAOUS KAIPOUS, GIIMS |IE TS PETVES TPO-
pepés mnpipes, ot avpwror anormnpdvouy npddupa kar AapPdvoupie oAl kahés
anoddoess v Saveimv. Autd katédeile m Paoika avémra wwv avipdmwy va K-
VOUV Kdu 0t 01moio motevouy, avetapuitms wou u Aéve ot Aot Or davbpomor por-
wouv: «[Totos eivar 0 Adyos rou metixayie, rmou KataPEPajie va 1o KAVoupe, dtav Ao
é\eyav ou dev propei va yiver» Aéw kat favalém du o Adyos Atav éu Apouv mer-
opatdpns. Orav pe potdte domdy edv xperdotnke Odppos, eyd avt autol Aéwm éu
xperdotmke meiopa. Aoxétws rota opopen e€iynon OéAete va dioete, autd eivar ou
xperdletat yia va yiver kqu npaypaukomia.
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KATATIOAEMONTAY. TH OTOXEIA

MOXAMENT I'TOYNOYX
Mdbnpa yia us wiers: XT" Anpouxov éws ' ['vpvaciou
Zntpawa avipenivey Sikaimpdtmy: pikponiotwon

Orxoupevikn Araknpuén yia ta AvOpodmva Aikaiopata
Apbpo 23: Aikaiwpa oty e\etBepn emdoyn s epyaoias
Apbpo 25: Aikaiwpa oe enapkés Proukd eminedo

Anaitovpevos xpovos

160 Aerrd

Xtéxot
Metd ané auté to pddnpa, o1 padntés Oa eivar oe Héon:
Na neprypayouv m «préxeia» kar us pakporpoeopies emmamoels ws.
Na avayvmpicouv mapayovies mou oUVEIGPEPOUY ot OIAUMVION TS PTe-
XELCS.
Na katavoncouv my napadootaki mpooéyyion yia v daveiopé Xpnpduwy:

«TIPOOMTIKATNTA, KEPAAQIO 1 €XEYYUO, IKaVGTNTa aromAnpmpis» [rpooéy-

yion v 3C: Character, Capital i1 Collateral ka1 Capacity].

Na karavoncouv my mpooéyyion ws pukporiotwons tou Moxdpevt Lioo-
Vous.

Na avalioouv ta opéAn s pukportiotwons kabms kar us IPoKAACELS TIOU
avupetoider.

KaBodnynuxés epotioers

e Tionpaiver va (eis péoa ot Graxela;

o [Toues eivai o1 pakporpdOeopies EMITIOOELS TS PLAOXELAS;

o [lds propotpe va Kataotmooupie T GTaXeL GaIvGpeVo tou mapeAdovos;

Ae€iotntes

O1 pabntés Oa eivar ikavoi:

e Na napanépyouy o€ GUYKEKPIIEVA TEKPNPIA aIId TO KEfJIEVO, (OTE VA UIIo-
ompifouv my avdluon Ipmoyevey Kat SeUTEPOYEVAV Ny my.
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Na opicouv 1o vénpa AéCewv kat ppacewv, Srms autés XpnoIporoIoUval oe
éva keipevo oupmeptdapfavopévou ouykekpipévou Ae€ihoyiou oe oxéon pe
TOHELS 10TOPIKGDV KAl KOIVOVIKGV GIIOUOGDV.

Na evompatdoouy oty épeuvd tous orrukés mnpogopies (rmx. aré xapro-

ypaghparta, ypaghpiata, patoypagies, Biveo, xdpres) padi pe dAes mnpo-

popies oe évrura n Pnrakd Kefpeva.

Na Sievepynioouv 00VIopEs €PEUVES TIPOKERIEVOU VA ANIAVTIIOOUY O€ €V EpM-
mpa (oupmepapBavopiévou evés auto-avapuépievou epwtipiatos) aviddvias
ané SiGgopes TNyEs Kal TPOKAAMVTAs ermrpoobetes OXEUKES MKEVIPWIEVES
epWTAOELS 110V avoiyouy moAamlous Spopous efgpetivnons.

Na aviAdnoouy tekpipia ané evinpepmukd Keipeva mpokepévou va otnpi-
Couv tv avaluon, tov oulloyiopd kar tmy €peuvva.

Ae€\6y1o
Duidxera
Tpane(xa ddveia
[Tiotwon
Ta 3C: «apoowmksmta, KepdAaio A ex€yyuo, IKAVGTTA AMOIANP®LAS»
Exéyyvo
Mikpomnictwon
Tpanela Grameen

‘Evvoies
Oixovopikd cuotipata
Afies
Ermdoyn
EvouvaioOnon
Avaykes kai embBupies
[Tapayovtes mapaywyns
Aikaiootvn
Anyn anopdoewy
Aotkés ales
AvBpdrmva Sikaidpata

Anartovpevn texvoloyikn vootnpiin

Atadikto yia PrvieokAir
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Yhixo

Xapt ypagniparos 1 diadpacukds mivakas

DiMo epyaoias oto oroio ypdgpoupe «Mimws Ha priopodoa va éxw éva daveiop»
®6\o Yuloyiopav s Ins Spaotnpiérntas (PDF)

Bivreok\im: Pennies a Day [Aexdpes tv Hyépal
htep:/www.YouTube.com/ watch?v=veaVik Y3u98

[Mnpogopiaxé keipevo ané  « Tt eivar Mikporiowwon» Tpdnela Grameen —
Tpanelxés Yrmpeoies yia ous Qroxots, lovAtos 2010, yia m 2n Spacmpiéura
http/Awvww.grameen-info.org/index.php?option=com_content&task=view& id=
28&Itemid-108

[Mnpogopiaxé keipevo ané o «Eivar n Tpdnela Grameen Siagopeuxn and
us oupPauxés pdmeles;y, Tpdnela Grameen, TpaneQés Yrnpeoies yia tous
Quwxovs, lovhios 2010, yia m 2n Spacmpiéata
httpy//www.grameen-info.org/index.php?option=com_content&task=view&id
=27&Itemid=176

Keipevo ané o Aéue mp Advdena ampy Efovoia : Moxdapevt [otvous,

htep:/Avww. speaktruth.org/

BivteoxAi: UNICEF: Microfinance Promoting Women in Togo [UNICEF:
Mikporiotwon Evioxtovias us Tuvaikes oto Téyko|

http://teachertube .com/ view Video.php?video_id=181245&title=UNICEF

__Microfinance_Promoting_ Women_in_Togo

Evdeikuxés Spaoctnpidmres

Avaltote péAous Kat €MppPoés PHEHOVOPEV®Y AtOpmV, Opddmv Kat péowy evi-
pépwons ot Siapdppwon ms péxouoas culAtnons mepi KPAuK®OY Kat eOvikmv
noAruk@v (rx. Kovi yvapn, opdSes eiSikdv ouppepdvimy, ermonyia koppata,
péoa evipépwons).

Etnynorte wa anote)déopara s emloyns kat tou aviaymviopouv ota dropd Kai
oty o1kovopia oto 0UvoAS ws.

E€nynote us oxéoets avdpeoa omy okovopia twv HITA kat m Soudeia,
petavdotevon, tv exPropnxdvion, v epyaoia kat v aoukonoinon arsd w
1700 éws onpepa.

[Meprypayre ros o1 oikovopkés eCediCers kat o1 kuPepvnukés mohukés twv HITA
petd 1o 1865 ermpéacav wus oikovopikots Oeopous ms xdpas, oupmepidapfa-
VOPEVWY TV ETAPEIRY, TV TPAreldV KAl TS OPYAVWHEVAS €Pyacias.
Avaltote nos ta pepovopéva dropa kat ot opddes alAnlemdpouyv pe tous
Oeopious f evids autov (mx. exmaiSevtikoi, otpatiwukoi Beopoi).
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IIpotervopeves el0aywyikeés evépyeles
Oéote oty dén us akéloules epwtnoets:
- T1 onpaiver va (et kaveis om praxela;
- [oses eivar ot pakporpdOeoyies EMITMOOELS TS PIOXELAS;
- [hs priopotpie va kataomooupe m Qrdxela gparvopevo tou napeAdovios;
Atevepynote oty td€n pia ovviopn ou{iitnon pie kataryiopo 10edv yia évav
OpIOpG N JUa HEPLYPAPN TS «PTHXELAS» KAL TWV EMITOOEDY s otn {wi
wv avlpdnmy.
- Kataypdyete us anavtioeis oto xapt ypapipatos it otov 61adpacuxo mi-
VaKd, HOTE Va avarpexeTe Kard tmy eCétaon s evétntas.
Aei€te otous pabntés tov 1otdrormo yia m proxei:
http://www.globalissues. org/article/26/poverty-facts-and-stats
Zntiote and tous padntés 16ées oxeukd pe tporous eEANeNPNS s PIHXEICS.
Kabodnynote tous oto oupnépacpa 6u door d1afiotv oe ouvOikes gproxeias
xperdloviat xpapata wote va feducnoovy wm {wn tous. Eva pépos aé émou
pmopei kaveis va davetoOei xpipata eivar pia tpdmeda.

APAYTHPIOTHTA 1
Xwpiote tous padntés oe pukpés opddes. Kabe opdda Oa mpémet va vmokpr-
Oci 6u eivar opdda Sievbuvidv tpdmelas, uneuBuvay yia v mapoxn da-
Velwy.
Morpdote og xkdBe opdda to gpuAdo epyacias «Mnnws Oa propovoa va éxm
éva SAvelo;».
E€etdote tous Seiktes mou oe yevikés ypappés eAéyxouv ot tpdreles, oUtws
dote va anopacioouy edv kdmoios eykpivetal yia my napoxi daveiou, ous
erovopaldpevous kai 3C: Character [mpoowmkétntal, Capital i1 Collateral
[Keq)d)\cuo n exéyyuo] xat Capacity [ixavémta anon)\npmpﬁs].
Avabéote ous opddes va oulntoouy ta UV Kai td ANV 10U va ShoouV tpa-
ne(ik6 davero otous avipdmous mou meptypdgovrar oto puAAo epyaoias.
‘Orav odoxAnpdoete mv doknon, (nuiote and tous padntés va poipactody pe
wmy té€n v andépaon wous, anocapnvidovias edv Oa evékpivav to ddavero.
O exnaidevuxds Oa ouvoioer avtiy t ou{imon omy tdln enavepxopevos
oty mponyotpevn culiitnon kai ta ovoiddn epwriparc: [os pmopovpe va
KATAOTACOUHE T PTHXELA PpAVGpEVO tou TapeAd6vios, edv o1 tpdmeles Oev
niapéxouv daveia otous avlpamous; Yrdpxouy dldes 10ées i Aoets;
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[Tpotervopevn epyaocia yia to ormiu:

O1 paBntés Ba mpérmer va suldoyiotoy myv epyaoia tous oty tdn enavetetalov-
as ta apxikd tous gpotipata ot eUAlo epyaocias «Mnnws Oa propovoa va
éxo éva Odveio;». O1 padntés Oa mpéret va odokAnpdhoouy tv 1n Apacmpié-
mra ypagovias pia mapdypago oe andvnon v akoloubwv epouicemy:

- [Nati o1 gprwxoi dev pmopotv va Adouv tpane@ixd daveia;
- Iotes d\es 10¢es i1 Mioets pmopeite va OKEPTEITE IPOKELEVOU VA AVTLE
twmodel autd to mpdPAnpg;

APAYTHPIOTHTA 2
Enavetetdoete 1o DuANo Xuldoyiopdv s 1ns Apacmpidmras oe pia ou{in-
mon omy td€n, ouvoyilovias t KUpio mpdPAnpa —mdHs n EANEPN OTHOEDY
y1a tous prwxovs Siaimvier  grdxeia. Lulntoete us anavumoes twv padn-
OV WS TIPOS TO IKS PIOPEL Va OIATEL 0 pAUA0S KUKAOS.
Aei€te otnv td&n to Prvreoxdin Pennies a Day [ASdees wmv Hpépa],
napovotdlovias tov Moxdpevt [1o6vous kar wmv tpdnela Grameen:
htepy/www.YouTube.com/watch?v=veaVik Y3u98
Znuote and tous padntés va oculdoyiotolty tidve oty mpoogyyton tou Li-
olvous va daveiel xpipata otous Grwxovs Kai otn SIKN TOUS IPOCEyYIon
omv In Apaompiémra.
- Xe u Siagépet n 16éa tou [100vous ws mpos ts iapadooiakés daveiakes te-
XVIKES;
- Ioia ftav wa opéAn wv 1dedv tou ['ovvous;
O1 paOntés Oa ypagouv pia andvinon oty akéloudn epdnon:
-'Exouv o1 tpdmneles evbiovn va fonbicouvy oy e€dlengn ws groxeias;
- ©a mpénet va yivouy allayés ous onpepiveés mpakukeés Gaveiopou;

APAYTHPIOTHTA 3
Enavetetdoete ta Siaypdppata Venn wv pabntdv kabos kat us yparrtés
amavrioess ous kard m 2n Apacmpidurta. Empéyete otous pabntés ané
kd0e opdda va poipactolv petatl tous us mAnpopopies.
Moipdore 1o oxeuxé pe ov Moxdpeve ['otvous avayvoopa tou Aéue my Adij-
Oewa ompy Efovoia yia va Siaaotei oty tdén
http:/rtkcenter. org/muhammad-yunus
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Enavegetdote 600 tv 18¢a éu o1 pane(ikés urmpeoies ms pukporiotmons fon-
Bouv otov teppatopd u eavlou KUKAoU s grdxelas 600 Kat us kateubuv-
TAPIES EPWTNOELS.

Aei€re 1o PivieoxAin UNICEF: Microfinance Promoting Women in Togo
[UNICEF: Mikporiotwon Evioxtovtas us Tuvaikes oto Toyko| yia va fon-
Onoete meparépw tous padntés va Siakpivouy ta ogéAn ms PIKPOIHotwons ot
(WA TV PIOXDOY YUVAKOV.

http/teachertube.com/view Video.phpvideo_id= 181245&title=UNICEF_Mi-
crofinance_Promoting Women_in_Togo

Znuote and tous pabntés va Eavadouv us apxikés tous anavinoes ota fa-
OIKA EPWTNPATA:

- Ti onpaiver va (et kaveis om Qroxela;

- Ioses eivar ot pakporpdOeoyies EMITUMOOELS TS PIOXELAS;

Zntiote and tous padntés va anavoouy ous akéloules epmtioers oe pia
oulatnon otnv ta&n:

- Orav endvovral ta oikovopukd mpoPAnpata, moia eivar ta cuvakéiovda
amoteAéoparg;

- I'ls Oa priopovoay ot pukpormotmoes va fondincouy oto va kataotooupie

0 PUOXELA PAIVOPEVO TOU TapeAOOVTos;



T'INE YITEPM/

O1 pabntés Oa mpéner va emé€ouv pia and us akdéAoubes Spaotnpidmtes:

e  Or1pabntés Ha mpéner va ouldoyiotovv ndve o véa npooéyyton tou Moxd-
pevt L1otvous yia m pdxn evavua oto Siaxpovikd mpdPAnpa s Qraxeas.
s o1 pabntés Ha Seiouv orous GAlous u éxouv pdder; O1 pabntés pmopotv
va Snpoupynoouy éva yparré fi ormixé avukeipevo (épyo wéxvis, PowerPoint
A tawvia) Y1 VA TO PO1pactouy jie PEAN s OIKOYEVELDS TOUS.

- Orpabntés Oa mpérner va evhappuvboiv va «okéroviar avuoupPauxd» omws
éxave o ['1o0vous — nds propovy va 61addoouy 1o pvupd tu pe oo po-
vadiké kai 10xupd; Aeilte ws éva unéderypa otous pabntés o PivieokAin
Human Rights Article 28 A Fair and Free World [AvBp@mva Aixaidpata
Apbpo 28 Bvas Aikaios kai EAetifepos Kéopios|: hetp://www.youthforhuman-
rights.org /what-are-human-rights/videos/fair-and-free-world. html

O1 pabntés priopotv va Siepeuvinoouy opddes TTapoxns PIKPOIOTHOEMY KAl
votepa va yngioouv pia opydveon yia va my vnoompiouy. Metd pmopotv
va Eekivioouv éva oxé810 oUYKEVIPWONS Xpnpdtmv, OHws T va Prloevin-
oouv éva hunger banquet [oupréoto meivas|, mpokerpévou va kepSicouv xpi-
pata Gote va kavouv pia Swped.

- Women's Trust [Kotvorpatia T'uvaikav], Pokuse, [kava:

http://www. womenstrust.org/

- The Microcredit Summit Campaign [H exotpateia yia m Xiovoso Kopu-

1is yia t Mikpomiotwon|: htep:/www.microcreditsummit.org/

- Kiva Loans that Change Lives [Advera Kiva mou ad\alouv Lwés]:
http://www .kiva.org/about/microfinance

- Kick Start-A Poor Person’s Top Needs is a Way to Make Money [Eexivipa-
O1 Paoikés avdaykes evos gprwxol eivat évas (pormos ArokGpIons Xpnpaukoy
képSous|: http:/swww kickstart.org/what-we-do/

O1 paBntés Oa Béoouv oe epappoyn ta pabipata mou épabav ané t €pyo u
Moxdpevt ['otvous oe éva tomiké (imnpa praxeias Siefayovias épevva twv
TPEXOVIMV YEYOVOT@V.

A@oU Bpouv otauctikés i IAnPopopies yia ty tormkn Qréxeid, o1 padntés

Oa mpéner va ouAdoyiotody ndve ota akéAouvba epotipara:
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- [os ennpedler n grodxera my tormkn oas Koot/ mepioxiy;

- Oa pmopovoe n pikporiotwon va anodeixdei pia Avon mpooéyyions tou
npoPAdpatos autoy;

- O1 paOntés Oa mpémer va ypdyouy pia emotodi oe pia epnpepida n oe pia
tpdnela ebnydvias u épabav yia m pikporiotwon kar yia moio Adyo moteouy
Su pmopel va efvar xpiorn yia tov teppaucpd ms TOMmKAS GIMXELTS.

- levikés minpogopies yia 1o ox€d10 autd: Avapopd niepi s Ouixeias oty
TToArteia s Néas Yépkns 2010:

http://www.nyscommunityaction. org/ MembersArea/login.aspx

O Moxdpevt L'ovvous Pondnoe to MnavykAaviés va katanolepnoet m
goxeia. Evioutors n pikpomniotwon and pévn ws Sev pmopei va anarAdéet
tov Kéopo ané m groxeia. Ti dAlo priopei va yiver;

- Avabéoete otous pabntés va diepeuvinoouy mv tedeutaia Bewpia tou L'ovvous
yia mv anaAlayn u k6opou ané m grxela, mou ovopdletar «Kovwvikés
Eruxeipiicers», odppwva pie v omoia ot enixelpnoets eviappuvovial va emna-
vertevOioouy képdn tous mpokerpévou va fonbincouy tous ouvavhpdous tous

(Xulitnon pe Bépa: Mmopoty o1 Mikpormotaoeis va AAGEouv tov Kéopo;

19 Maiou 2010): http://abenews.go.com/W N/microcredit-changing-world-
tiny-loan-time/story?id=10687817
- Agou Sie€ayouv v €peuvd tous, o1 padntés propotv va ypagouy emotolés oe

etaipeies 1ou €xouv ouvepyaotel pe my tpdnela Grameen, 6nws n Intel, n Adi-
das xar n Dannon, ouyxaipovids us yia us mpooridOetés tous 11 oe dMes etaipeies

ws ermloyns tous, (NTHVIAS TOUS VA OUPHETGOX0UV O OXEUKA GUVEPYAoia.

[Meparépw enelepyaoia ou Béparos

e Pouiote ous padntés: [Tiotevete 6u n évvola ws pikpomniowwons 0a Aertoup-
youoe oe d\\a pépn; Oa Aertoupyouoe oty EANGSq; Latd var kar yiatd 6xg;
T1 eidixés mpoxAioes avupetwmniler 1o ovompa ws Grameen ous HITA;
httpy//www.nytimes.com/2008/04/01/nyregion/ Olgrameen.html?_r= 2&pa-
gewanted =2
Aaveipete 1 dpBpo tou Newsmeek ws 8ns Ioukiou 2010, pe titho «Or praxoi ndvia
mANP@YOUV», 1o oroio meprhapPdver kat mpdogpata otorxeia oxeukd pe m Gra-
meen ous HITA. Yu{ntiore: Aeixver n ipdmeda va npoodeves; L'ad va/Tiadd 6xi;

- httpy/www.newsweek.com/2010/07/08/the-poor-always-pay.html






