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> Néuo Agpikir ané o 1948 éws 1o 1994
ioxue éva oUotpa VopIKOU GUAETKOU S1axm-
pIopoU Yvwotd ws anapxdve. Kard m didp-
KE1a TOU araptxdivt o1 VOOl arootépnaoay tous
pavpous Kat GAAes petovéutes amé ta O1kaid-
para kai my aonpénetd wus. To 1994 dpws ot
npoonddetes tou perappubpuoti mpoédpou
Dpévrepix vie Khepk kat tou nyém tou Agpi-
kavikoy EBvikot Koykpéoou [ANC| Néhoov
Mavtéda édwoav $Aos oto anapxdive.

Frederik Willem de Klerk © Architects of Peace Foundation

H noliukn otadiodpopia tou vie Kdepx

Eexivnoe 1o 1969, dtav exAéxBnke otnv

Kértw BouAn [House of Assembly], éva arté ta 8tio vopoBetkd odpata tou

KorvoPouliou. AvedixOnke ypriyopa otous kéAmous tou EOvikot Képpa-

tos kat Oropiodnke emkepalis diappwv vmOUpPYIKOY Odxwy, oupme-

prAapPavopévav twv: opuXeimV Kal evepyeiak®y umobéoemy, E0wTEPIKOV

unoOéoemv, edvikns exnaidevons kai oxediaopou. Xe autd to otddio tns

otadiodpopias tou o vie Kdepk éyive yvwotds ms umoompikmis twv gu-

Aeukd Siaxwpiopévov navemompiov kai dev gavétav Oeukd Siakeipe-
vos évavu onotacdnmote petappidpuons.

Tov @ePpoudpio tou 1989 exdéxOnke emrepadis tou Ebvikot Kép-
patos. MoAss ermd priives apydtepa, petd tmy napaitnon wu npoédpou P.
W. Botha e€artias eykepalikou eneicodiou, o vie KAepk éyive o véos mpé-
edpos ms Notiou Appixis. Qs [Tpéedpos Seopetlnke va petappubpioet
10 OUOTN[IA TOU AIAPTXAIVT. Eekivnoe OUVOpLAES g EKTIPOCMIIOUS TE00A-
POV ermonpwv uAeTKGV opddmy (Aeukoi, pavpor, éyxpmpior kai Ivdoi)
yia va Stampaypateubei éva ouveaypa yia m petd to anapxdive enoxin. O
vie Kdepk Siétale mv amopuAdxion moMUK®YV KPATOUPEV®Y, GURIEPL-
AapPavopévou tou akufiott evdvua oto anapxdivt kai peAAovikou
[Tpoédpou tns Notiou Appikiis, tou Nédoov Mavtéda, kai fipe mv ana-
ySpevon Aertoupyias moMukdv opddwy, dnws o Agpikaviké EOviké
Koykpéoo kai to TTavagppixaviké Koykpéoo ms Alavias.
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To 1991 o1 mpoomdOeies tou vie Kepk xopupdbnkay pe myv katdpynon
ané my mheupd ws kuPépvnons twv VOpmy tou amapxAivt, ToU €XAIPE 10XU-
pis vnootpi€ns ané tus Aeukous Yngopdpous. O vie Khepk, o Nédoov
Mavrtéda kat opropévor GAAot foudeutés cuvératav mpooxédio eves véou Xuv-
TAY}IaTos, IoU 0d1YNoE 0t MOAU-QUAETIKES eQVIKES eKAOYES O1 OIIOLES efxay ms
anotéAeopa m vikn wou Agpikavikou Edvikou Koykpéoou kat tou Mav-
ha. To 1993 o vie Khepk upnOnke pe 1o fpaPeio Nopmé) Eiprivns amd
xoivou e tov Nélsov Maviéda yia m ouveiogpopd tous oty eykadidpuon

pn guleukns dSnpokpatias ot Néuo Agpiki kat m Angn tou anapwdvt.

Amnoondopata and my oprdia tou Opéviepik Bikep vie Khepx

Kard my tedeti anovopns tu Ppafeiov Nopméd Eipivas to 1993

Anéxoupie Miyo niep1oodtepo aré €41 xpdvia and 1o €Aos autol Tou Adva Kai ty
avyn ws véas xihietias. Xe pia xpévia Ha upioovpe mv ekatoviagtia ané ov
Oavaro tou Adgpevt Nopmé) kat o okt 10 ekatootd €os autol tou Ppafeiou.

Ta xpévia mou pecoddBnoav éytvav pdprupes tv mo goPepdv morépmv
Kai opaydv om pakpd kai Biam iotopia ms avipwnodmnras.

2Apepa, aut m ouypn ot PopPes méprouv Ppoxi oe moAOPKOUGHEVES KOVOT-
tes ot Boovia, onpeidvoviar dypies ovykpodoes ot [empyia, tav Appevia kai o
Algpprait{@v, kataotpopikoi éAejio1 Kat ouyKpovoets ok1alouy v A@piki — oty
Ayko6Aa, ot Xopadia kat pdopara oto Mioupotvu kai ot S1ki pou Xdpa, apd
wv epdoua mpéodo mou éxoupe kavel, meproodtepor aré 3.000 dvOpwror éxouv
xdoet m {wn tous and my apxn v £tous ot Piaia moArukd eneio6dia.

‘Onws oupPaiver ndvrote, or abmor —kar idiaiépms ta madid— eivai ta kupia
Ovpata autdv twv cUYKPOUoEWY.

[Mavw arr’ 6Aa opeiloupie ota naidid autol Tou KGCHOU VA OTAPATICOULE TS
ouyKpovoEets Kai va dnpoupyncoupie véous opilovtes yia exeiva. A&ilouv tyv e1-
phavn kar Sikates eukaipies om {on. Oa nbela va agiepdom auti v opidia oe
exefva kat o€ 6oous —6mms n UNICEF— gpyddovial IPOKEIPEVOU Va T AVAKOU-
¢pioouv ané ta dervd tous.

To epaimnpa mou mpéner va Béooupe eivar kard oo onpieidvoupe PGSO
otov otéxo s kabolikns epivns. H pinws eipacte mayideupévor ous puddme-
tpes ws 1otopias kat yupiloupe mavwouvd otov dfova ws avénms embeukomras
kai avtokataotpogins; H akodoubia v PpaPeubévimv pe to Nopméd Eiprivns
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ané 1o 1901 avukarorrpiler dpaye pia yevikin obnon wms avipondumras mpos tmy
katevBuvon ws epnvns;

Avaloyi{Spevor m peydAn tpi mov pas €xel yivel pie v anovopi autoy
tou Bpafeiou Eipiivns, opeiloupe pe ke tanervémra va Bécoupie aud wa epw-
tpata. Ogeidoupe emions va culoyioBolpe t von s eipnvns.

[Tiotetw 6u n peyadutepn eipivn eivar ekeivi mou avilovpe amd v mioum
pas otov Meyaloduvapo, amd m fePardmra yia w oxéon pas pie wov Anpiioupyé
pas. Kpioeis pmopei va pas takavifouv, pdxes priopei va paivovear yopw pas. Eav
Spws Srabéroupie miom kat m PePardtnra mov avui npoopépet, Oa anmodavooupie
wmyv elpivn — eipivn mou {enepvd kdOe avudnyn.

[Tpopavds o1 Bpnokevukés nenoidnoers kabevéos petagpdlovear oe pia opi-
opévn otdon évavu ms eipavns kat umd my Koopki évvoia. O xpdvos mou d1a-
D¢t emapkei povo yia Aiyes oxépers oxeukd pe my eipavn otov Koo autdv
Kai my emidpaon ms ous avlpdives oxéoers.

Eipnivn Sev onpaiver an@s armouscia ouykpoldoewy.

Kaf’ 6 n m Sidpkera ms 1otopias o€ moAAEs Katameoukes Kovmvies urmpée
arouoia ouykpotoenv. Auti Sev éxel us piles s oy appovia, tv kan 0éAnon
1 m ouvaiveon petal v ePMAEKOpEV®V pepdv, AAld ouxvd otov ¢popo, my
dyvora kat v mAipn aduvapia.

2uvenos Oev pmopei va undpéer mpaypauxi e1pivn 6ixms S1kalootvn Kat ou-
vaiveon.

Ourte n eipiivn ouvendyetal UMOXPEMTIKA Ty NPeQia.

Or unobéoess v avBpanny eivar adidAerma pevotés. Kapia oxéon —avdpeoa oe
dropa i kovoutes A moAukd kGppata i xgpes— dev mapapéver avaoiwm and m
pua npépa oty AAn. Avakimmouy Siapkds VEEs KAtaotdoers KAl anatoly ouvexi
npoooxit. Evidoers ofovoviar kat xpetddetar va extovmboiv. Maxnukés pi{oonacuxés
petovéttes oxedialouy va Siatapdfouv my epiivn kai xperdletar va mepiopiotoy.

Yuvenias Sev pmopei va undpéer mpaypaukin eipivn dixws ouvexn mpoorddeia,
oxediaopo kat okAnpn douletd.

Os ex toltoU e1pivn Sev gival n AIOUGIA CUYKPOUCEWY A J11a KATGOTAon oTa-
orpétnras.

H eprivn eivar tpdrios oxéyns.

Eivai évas tpémos oképns katd tov omoio XHpes, KOvOtes, KGPpata Kat
dropa avadntovv va emAioouy us Siapopés Tus PEom CUPPOVIOV, péow S1a-
npaypdrevons kai oupBifacpay av yia aneidés, e€avaykaopo kar Pia.
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H eipnvn eivai emions éva maioro.

Eivar éva m\aioio mou amoteAeita and kavoves, vOpous, OUPPmVIES Kai ouv-
Onikes — éva m\aiolo mou mapéxer pNXaviopous YIa T EIPAVIKI EMAUCH TS ava-
OOPEUKTNS 0UYKPOUONS OUPPEPOVIMY AVAHESA OE XMPES, KOIVOTNTES, KOppara
kat dropa. Eivar éva maioto péoa oto omoio o1 avandédpaotes kat Suvapukeés Sia-
SIKaoies KOIVWVIKIAS, OIKOVORLKNS KAt TTOAITKNS e€€A1ns propouv va pubjucbotv
kat va Sieubetnovy.

Ywv avalimon pas yia eipivn opeilouvpe diapkms va diepwtépaote u Ha
HpETIEL VA KAVOUE HOTE Va SNpoUpyNoouyie Tis ouvVONKes ous oroies n eipnvin
pmopei va eudoxkipnoet. Eivar eixolo va eviomicoupie us Suvdpers kat us ouvOn-

KES TTOU avutdooovial o auui Kai o1 onoies npénet va eqaleipbouy:

«KPIZEIE MINOPEI NA MAX TAAANIZOYN, MAXEXL MIOPEI
NA MAINONTAI IN'YPQ MAX. EAN OMQX AIAOETOYME
MIETH KAI TH BEBAIOTHTA NMOY AYTH MNPOX®EPEI,

©A AINOAAYXOYME THN EIPHNH -
EIPHNH MNMOY ZEMEPNA KA©SE ANTIAHWH»

H eipiivn Sev avarbooetai exei 6riou Pacietiouv n gprdxera kai n otépnon.

Aev av0iler exel driou undpxet dyvora kat EAAenpn exriaideuons Kat evnpépuons.

H karamieon, n adikia xar n expetdevon eivar exOpoi ws epivns.

H eipniivn aneideitar cofapd and v gpéfo kar tov ¢hévo yia prav dAAn
opdda kat ané 1o aveCéAeyKTo fn pealouUKOY TPOGOOKIDV.

H guleuxn, wikn kai Opnokevukn proaldodolia kar mpoxkardnyn eivat
Oavdorpor exbpoi ws.

KaBas éva tepdouo mooooté ms avipdmvns 1otopias xapaktnpiodnke arnd
napdpotes ouviiikes, Sev Oa mpérer va pas ek oot 1o Yeyovds ou peydlo pépos
ws 1otopias Sev eivar mapd pua aioBpnvnm aghynon Pias kar moAépou.

Yndpxer Spws nepidmpio yia aiotodoia.

2e OAGKANPO TOV KGO0 KIVITOIOIOUVTAL SUVAHELS TIOU TAOOOVTAL UIIEP TNS €1-
prvns. Meta€h autdv n oikovopiki avdamén eivar Oepehiwdods onpavukn. H
oikovopikn peyéduvon, mou dnpoupyeitar ané mv ehetlepn ayopd, petaoxn-
patiler kovwvies mavtouv:

BonOd oy e€dAenyn ms préxeras kai mpoopépet Tov AOUTO TOU ararteital

Y10 TNV QVUHETOITION IOV MECTKMY AVAYKDY TOV PTOXADV.
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Enexteiver mv exmaidevon kat tv evapépmon oe Aveu IPONyoupévou mo-
000Td ToU Taykdop1ou TAnBuopoU.

MetaPdAAer ts KOIVOVIKES KAl OIKOVORIKES OXEOELS KAl AOKET GUVIPITIUKI
IE0N O€ AAPXAUMPEVA TOAITKA KA TOALTEIAKA GUCTAPATA — EiTe QUTA AVIIKOUY
omv Apiotepd eite otn Aedid.

Kai padi pe v oikovopuikn avdarmuén épxetar kar n dSnpokpatia. Omou erm-
TUYXAVETAl OIKOVOPIKN psyéeuvon, Hpou)esitcn n sYKaeiSpuon QAVTTIPOOWITEVTI
KGOV ka1 dSnpokpaukav Oeopav — Beopdv mou avarrmicoouy mdviote éva maioo
yia my eipnvn.

H Bdon yia us Oepehidrders petappubpioers o Néuo Agpikn é0nke oxi
ASyw eCwTePIKMOV MEoEMV, AAAG IPWTUOTWS €00 KOIVOVIK®Y aAAAaydhV s orofes
Yévvnoe n o1kovopikn peyéduvon.

2tov Babpd mou o anapxdivt katppeuoe Adyw mEcEwV, Ol MECELS AUTES
nponAfav kupiws and ta ekatoppipia v epnvoeilnv aviponwy mou peta-
KiviOnkav ous moAess pas kai €yivav pépos ms o1Kovopias pas kat Oxi péow Ka-
TI010U €VOITAOU aydvd.

H ouveidnromnoinon éu o1 extetapiéves allayés eixav Kataotel avarnGpeuktes
ennpedobnke npowtiotws oxi and moAtukés opidies kar e€ayyelies, aldd ané my
éx0eon ota otoixeia s mpaypauxksmas mouv S1eicduoav oe EKATOPPUPIA orIiua
péow s mAedpaons Kat 1ou padiop@vou.

Hctp(')X autd o évas onpavukotePos Mapdyovias, Mou Katéotn Kivntpia S0-
vapn yia pia eviedds véa dievbémon om Néuo Agpixi, ntav pia Oepelidrdns
alayn Oedpnons. Aut n addayn ouviedéoOnke kat ous SG0 mAeupés mou eixav
ePIAAKE] O€ GUYKPOUOELS Y1a SEKAETIES.

Aev fitav pia {agvikn aldayn, aAld pia Siadikaocia — Siadikacia evoook6-
mnons, Yuxikns avadimons, petdvoias, pia diadikaoia cuverdntoroinons s pa-
tadmtas ms ouvexi{Gpevns oUYKPOUonNs, avayvaopions s armotuxias v
HOMUKMV IPAKUKGOV KA1 TS AOIKIAS IOV QUTES €iXav emQEPeL

Avti n Siadikaoia HGOnoe o EOviké Koppa va é\0er oe mapn pnén pe 1o
anapxdive kat t Siaxmpiopévn avarrin —jua oagn pign pe ke popen dSta-
Kkploewv— y1a mdvra.

‘Eto1 prdoape oto onpeio 6mou epeis, o1 Nouoagpikavoi, priopovoape va e
KIVAGOUHE VA YEPUPOVOURE Ty TpokatdAnyn, tv exOpdnta kai tov ¢popo ye-
veov mou pas xopilav. H Swadikacia autd pas épepe oto panédl wwv
Sianpaypatetoewy, 6rou PHopovcaple MAEOV va apxicoupe va Siapoppavoupie
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oV TpOTIo OKEYNS KA1 TO mAaiolo y1a Ty €1pnvn, 6To Oroio avaq)épenKs IpTy-
tepa. Autd dvoi§av tov Spopo yia o véo Xovaypa s Notiou A@pikis, oy
wpa ounteitar oto KorvoPotio, kar to omoio inter alia mpoPAénet:

e v eykabidpuon evds rechtstaat, evés ouviaypaukou cuotiparos 4mou Ku-
piapxos Oa eivat o vopos — to Xovaypa kai pia Ataknputn Aikaiwpdrov

® v npootacia v Pacikdv SiIkampdtwy GAmv twv avipdrmy, Korvotitwy
KAt OAUOPKGOV opddmv péow puas Ataknpuns Aikaimpdrov, n omoia Oa ou-
vadet pe 0a 10XUOUY IIAYKOOHImS

e ¢va avetdpuro Xuviaypauké Aikaotipio, mou Oa evepyei ws o Oepatogpi-
Aakas tou Zuvtaypatos kat ms Atakipuéns Aikaiopdrwv

®  CaP®S IPOOOIOPICHEVES CUVIAYHIATKES APXES HIE TS OIOIES OMOL00ATIOTE [leA~
Aovuké Xovaypa Oa ogeider va ouppopedveta

® évav 100ppornpévo SIaXmpPIopG AEToupyImY Kai E0UOIMY aVAPEsa O€ 10XU-
pés mepIPEPEIaKEs KUPepVNOeLs Pactopiévo o€ OpoomovOIaKEs apxés Kat pia 1oxupi
KeVIpIKN KuPépvnon

® ka1 e18ikés mAeloPneies KAl pNxaviopovs yia ouviaypaukés avabewpnoers.

[Tiotetw 6u autd o petaPaukd Xoviaypa napéxet €va Ikavornomnuko mhai-
010 OUHPOVIMV KA1 Kavovmy, e}\éyxo)v K1 100ppor@my, Tou efvar anapaitnto
yia mv emnftevtn eipivns om ovvlemn koivmvia pas.

Ataopaliler yia 6dous tous Nouoagpikavols mAnpn cuppetoxi oe kde
topéa evepyol Spacmpidtntas. Aev kdvel kapia anoAvtws Sidkpion pe fdon o
xpipa, ts nenoidnoers, v tdén 1 t guAo.

Epnepiéxer 6Aes us onpavukés aspahioukés SikAeides mou o1 Korvémtés pas
Oa xperaototv, wote va dratnpioouy ke pia tv tautdtnta kat v pono {wis
ws. Emions npoogéper enapkeis eyyunoers yia ta moArukd, Koivwvikd, moAru-
OUKA Kal OIKOVORIKA Sikaidpata v avipomov.

[Tiotetw emions 6u autd o mAaioo yia v elpivn Oa emwixel, epdoov Ka-
TaPEPOUpE TPa va eykabidpliooupe tov pomo oKEYNS, GTOV OLOIOV avapép-
Onka, mou efvar anapaitros yia my eipivn — v IpGIo oKEYPNS mov odnyei tous
avOpdmous va erAvouy us Siapopés tous péom Stampaypdrevons, cupPiacpot
KA OUPPWVIGOYV, avii TOU Katavaykaopot kat s Pias.

[Tiotetm 6u autds o pdmos oxéPns vrdpxel NON onpiepa ot Nouo Agpin,
600 et0pavoros kar av eivat. OMor o1 nyétes pas, oupmepidapPavopévay tou NEA-
oov Mavtéda kai epov, Oa mpémer va Soooupie o napddetypa omy npoondfeia
edpaiwons autol tou pémou okéYns. Oa xPelaotovie HeYAAn GUVESN IPOKELE-
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Vou va EEOU(Ss[spd)OOU}le TS OTPATNYIKES PEIOYNPIKDY OTOIXEIDV, TIOU anelovy pe
eppuAia olykpouon. Oa mpérner va eipaote otabepoi ka1 AOPAoIoUKoi oty e
pdormon tou MAAIGIOY y1a TV EPAVA TO OTI0I0 €XOUPE CUPPWVICEL

Aev unidpxer mep10ampro yia epnouxaocpd. Olot epeis mou motevoupe oty e1-
pivn, opeiloupie va dimhaoidooupie us mpoonddeiés pas, wote va dafePaidooupie
GAOUS TOUS OUPIATPIMTES Pas Gt ta Sikardpata kai n aopdAetd tous Oa eivar eGa-
opadiopéva.

Aev éxo apiPolia 6u Oa emmixoupe. Yrdpxel pua evieivopevn emiyvoon
petal 6Awv v Nouoagpikavav ms aAlknlefaptnons pas, tou yeyovétos 6u
Kaveis pas dev propei va eudokipnioel, v Sev ouvepyaotolie, ou 6u 6lot Ha
anotUXOUHE, €AV €MIXEIPACOUE Va sm&d)ﬁoups OteV(, PEPIKA OUPPEPOVTAL

[Mp1v a6 névie xpdévia Ba exppdloviav coPapés apgifolies yia m Aoyikn
onotovdnmote npoéBAene du o Néhoov Maviéda kat eyd Oa Apactav ané kot
vou arodéxtes tou BpaPeiou Nopméd Eipiivns tou 1993.

Kar épws, va mou kat ot 8vo Pprokdpacte evarméy oas onpepa.

Eipaote moAruxoi avtinalor.

Alapwvoupe éviova oe Paoikd nuipara kar ovviopa Oa ermdobovpe oe jua
ok\npn mpoekAoyiki exkotpateia o évas evavtiov tou dAAou. [iotetm dpws éu
Oa o kdvoupe pe tov poémo okéYns kai péoa oto TAaiolo s eipAvVNS ToU €Xel
n0n eykabiSpube.

Oa 1o kavoupe —kai moAoi d\Aor nyétes Oa to kdvouy padi pas— emeidn dev
undpxel GAAos Opdpos yia my eipAvn Kai my eunpepia tou Aoy ms XHPaAs pas.
2us ouykpouoets tou iapedévios Sev ummnple kEpSos yia kavévav otn Xdpa pias.
Méow wms oupgidimons 6ot pas yivépaote whpa VIKNTES.

O1 oupPiPacpioi orous omoious katanfape anartovy Ouoies aré OAes us mheu-
pés. Aev ntav e0ko)o yia tous urootnpiktés tou Nédoov Maviéda i tous S1kous
pou va naparmnBouv and ta 18emdn mov Oewpovoav modvupa emi Sexaeties.

AN ta katagépape. Kar eme1dn wa karapépape, vndpxer eArida.

H véa emoxin mou xapdder yia t x@pa pas, kduw ard tous peydlous véuous
aotépes, Oa pas BydAet ard m oiwnnAn OAiyn tou mapeddévros mpos éva péddov,
oto ormoio Oa vndpouv eukaipies kar xHPos yia xapd Kar opopPrd — yia mpay-
paukni kai Siapki e1pAvn.



NELSON MANDELA

O Néloov Maviéda nyn-
Onke tou ayova yia wmy
Katdpynon v Kabeotd-
T0S TOU AIApTXAIVT Kai
Oepelimon pias moAugu-
Aeuxns Snpokpatias owm
Néuo Agpixn kar ouyka-
taléyetal otous moAMUKOUS
mou xaipouv peydlou oe-
Baopou Siebvars. Tlapé-
peve om pulaxn yia 27
xpovia. Metd mv anogu-
Adx1011 TOU €y1vE 0 TIPADTOS
pavpos mpdedpos s
X@PAs Kai IPpwIoctAtnoe
oy eipnvikn Sievbétnon
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To 1993 o Mavtéda kat o mpoedpos tms Notiou Agpikns O. B. vie
KAepx BpaPetmray amé kowvou pe to Nopmé)l Eipavns yia us mpo-
ondeiés tous va Béoouv tédos oto kabeotms puleukdv Srakpioemv
ws xapas. To 2009, n 18n Toudiou, npepopnvia yévvnons tou Mav-
téAa, knpuxOnke «A1ebvins Hpépa Nédoov Mavtéda» yia va mpoayd-
Y€1 TO pAvupa s €1pAvns IavioU otov KOOPo Kal va amotoer popo
upns oto épyo tou Nouoagpikavos nyéwm. To xdpiopd tou, n aicbnon
QUTOOAPKACROU Ka1 n mavieAns anovoia mkpias yia ta Se1vd mou umé-
owm ot ¢ulakn, alld kar n povadikn nopeia ms {wns tou, e€nyovv
o€ peydAo Badpo tov Adyo yia tov omoio unfipée katd yeviki opoAo-
yia pia téoo ayannu npoowmkonta. O Maviéda avuperdmdle Xp6-
via avanvevoukn Aoipmén kar kaédnde ous 5 AexepPpiov 2013 oe
nlikia 95 ewov.
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Opdia wou ipoéSpou tou Agpikavikot EOvikot Koykpéoou (ANC)
Néloov Mavtéda omyv tedem opkaopooias tou ws mpoédpou ms Anpokpatias
ws Notiou Agpikns, oty Ilpetdpia, ous 10 Maiou tou 1994.

Meyaleidrarol, Ygndétaro, afidupior kakeopévot, cuvpogot kat gpidot

Bpiokdpaote 6Aor onpepa €dd, aldd kar oe moAAd dAAa onpeia s xdpas
pas kat 1ou KGopou 6Aou, yia va YIoptdooupie Kat Va TPNcOUHE ty eAmida mou
yevviétar padf pe t veoanoktnOeioa eAeudepia pas.

Méoa and 1 Piwpa puas aveinmms kar pakpéxpovins avipomvns kara-
otpogiis mpéret va yevvnbei jiia korvwvia yia v onoia Oa eivar mepAgavn 6An
n avipwndura.

‘OMot o1 Nouoagpikavoi mpérmet pe us kabnpepivés mpaters pas va mdooupe
pua aAnBivi vouoagpikavikn mpaypaukdmra nou Oa evioxter tyv miowm wms av-
Opwndntas ot Sikaioovvn, Ba Suvapdver v nenoibnon ws oty evyéveia ms
avOpomvns Yuxns kai Oa Statnpei {oviavés ddes us eAmides pas yia pua évootn
{wn y1a 6lous.

To opeiloupe o epds wous iG1ous aAld kat otous Adaous s I'ns o1 oroior Ppi-
okovtat ofpepa padi pas péom v EKAEKTOV EKTIPOCMIIMY TOUS.

2upnarpidies pou, motevm akpddavia éu kabévas kar kabepia and epds
efjiaote dppnkra Sepévol pie To XMPA TS Iavépopens marpidas pas, 6nws ot
Babid prlwpéves mepipnpes Waxapdvtes s [petdpia kar or pipdles s oa-
Bavas.

Kdbe popd mou ayyioupe to xdpa s yns pas, pas mAnppupider éva ai-
ofnpa avayévvnons. H atpéopaipa ot xédpa pas ardader pe us emoxés. Xapd
kar ayadliaon pas Stamepvouv poéAss mpaotvier to xoptdpt kar avBidouv ta
Aoudovdia.

NioOoupe éva pe wa ndrpia eddpn pas, pe 10 odpa alld kat pe w nvedpa
pas. Kar yia auté Arav téoo fabis o mévos ous kapdiés pas dtav PAénape m
XMpaA pas va kataotpépetal and pua aveAénmn diapdxn, va praiver oto mepid-
p1o, va tifetar extos VOHOU Kal va anopoveveral and tous AaoUs tou Kbéopou,
akpiPads eneidn eixe kartahnger maykéopua narpida ms oAébpias 16eodoyias kat
€PAPHOYAS TOU PATOICHOU KAl TS GUAETUKAS KATATIEDNS.

‘OMor epeis, 0 Adads s Notiou Agpikns, aiobavépaote mipers mou opi€ape
€avd pe mv avBpwndta Kai mouv €Xoupe to ordvio mpovopio va grlofevoupie
ot X@pa Pas, mouv npdopara enéotpee o vopupsnta, 6Aa ta édvn ws 'ns.
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Euxapiototpe 6lous tous aliéupous mpookekAnpévous pas mouv npbav va
Y10ptdoouv e tov Aad pas auti my ovtws A AAAms kotvA pas vikn vrép s O1-
Kaioouvns, ws elpAvns, ms avipomvns alionpémelas.

Eipaote BéPator 6u Ba ouvexioete va otékeote apwyoi otnv npoonddeld pas
arévav ous mpokAioes ou Oéter n edpaiwon tns e1piivns, ms eunpiepias Kai s
Snpokpatias kai n ed\enyn v ce{10P0U KAL TOU PATOIGHOU.

Exupotpe fabdid tov pédo mou Siadpapduce o KGopos s X@Opas pas, o1 mo-
Atuikoi, Snpokpaukoi, Opnokeutikoi nyétes, ot yuvaikes kai n veolaia tou Aaoy
as, ot emayyeApaukoi kar napadooiaxkoi gopeis, yia va Ppebotpe e8¢ mou ei-
paote onpepa. E¢éxovoa Béon avapeod tous dev priopei mapd va katéxet 0 Av-
unpdedpos s kuPépvnons pas, o evapsraros Opéveepix Bidep vie KAepk.

[S1aitepn pveia opeiloupie emions ous Suvdyiels aspaleias, SAwV twv owpd-
v, yia wv dianperm péAo wous ot diagudadn s opalis Sieaywyns twv mpa-
WV Snpokpaukdy ekAoydV s xdpas kai m perdfaon ws ot dnpokpatia,
evavua oe arpoxapeis opddes o eakoloubouv va apvoliviar va pas akolou-
Onoouv oto pws.

«KATANOOYME OTI AEN YTAPXEI EYKOAOX APOMOX lNA THN
EAEYOEPIA. MPEMEI OANOI MAZI NA NMPOXMA©GHXIOYME FA

THN E©NIKH ZYMOIAIQIH, THN OIKOAOMHIH TOY EONOYZL,
TH TENNHXH ENOX NEOY KOXMOY»

‘Eprace n ouypn va yratpépoupe us mnyés pas.

H ouypn va yepupmooupe 1o xdopa mou pas xopier. H ouypn va dnpi-
oupynooupe. Emuixape emtédous my modrukn pas xerpagémon. Yoox6paote
va edevlepdhooupe kdbe avOpwro ané ta cuvexildpeva deopd ts PraXeLas, TV
OtePACEMV, TOU IOVOU KAt TV éppulmv kat AAAwv Siakpioenv. KatopOdoape
va kavoupe ta teAevtaia Priipatd pas mpos v edeubepia oe cuvOnkes oxeukns
eipnvns. Aeopeudpacte va o1kodopNooupe pia andAutn, Sikain kai pakpoxpovin
e1pnvn.

OpiapPevoape omy npoondbeid pas va epguoncoupe eAmida ous kapdiés
exkatoppupiov aviponwmv tu Aaou pas. Exoupe mAéov éva véo oupPélaio, va
Snjpuoupyficoupe pua kovovia omyv omoia Aot o1 Nouoagpikavoi, padpor kat
Aevkoi, Oa priopoty va nepraroty pie 1 KedAt Yndd, xmpis péfo péoa tous, oi-
youpot yia to avagpaipero dikaiwpd tous oty avipamvn afiompéneia — oe éva
€0vos «Oupdvio T6Co», oe appovia pe tov eautd tou Kai 1oV KGopo.
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Os évdertn s Séopevons ws oty avayévvnon ms XOpas Jas, 0 véa mpo-
owpivi kuPépvnon EBvikns Evéwntas, pe m Siadikaoia tou eneiyovtos, Oa erm-
AngOei tou (ntiparos xopynons apvnotias oe Sidpopes opddes ouvavOpdrimv
J1CIS IO €KTIOUY OV GUAGKIONS.

A@iepd@voupe m onpeptvii Npépa oe GAoUs Tous Npwes Kai us npwides oe
auu T X@PA Kat o€ OAGKANPo tov koo, o1 onoiot ékavav téoes Ouoies kar €5w-
oav m {wi Tous y1a va pmopoUpe epeis va eipaote ehetdepor.

Ta 6veipd tous npaypatonomOnkav. H eheubepia eivar n aviapoii tous.

Aiobavopaote tamervoi aAld kai evhouoideis yia v upni kai to mpovopio
iou pas 86Onke ard eods, ov Aad s Notiou Agpikis, va avaddfoupe ws mpe-
tos [1pbedpos juas evopévns, Snpokpauxis, xwpis QUAETKEs Kat Eppules O1a-
kpioeis Notiou A@pikiis, yia va odnynooupe t x@pa pas and to okotddt oto
Qws.

Karavootpe axdpn éu Sev undpxet edkodos Spdpios yia mv eheulepia.

['vawpiloupe kadd 6u o1 mpdders evos pévo avipamou Sev pravouy.

[péner 6dot padi va npooniabinooupe ws évas evwpévos Aads yia my edvikn
oupgiimon, my okodspnon wu évous, tm yévvnon evés vEou KGopou.

Me Sikaiootvn yia 6Aous. Me eipiivn yia Aous.

Me epyaoia, yopi, vepd kar aldu yia ddous.

Me eleubepia kar autodidfeon yia o ompa, to vedpa kat my Yuxi kGde av-
Opdrmou.

[Tot, pa noté Cavd, dev Ba Pidoer avtt n mavépopen xdpa my katarnieon
avlpdmou ard dvipwro, ovte Oa vidhoer tov mévo s tareivmons mapaykmvi-
opévn armo tov KOopO.

As Baoihéper n epnvn.

O nios dev Oa Suoer moté pmpootd oe éva oo évooto avbpdmivo enitevypal
O Oebs as evdoyei v Agpixal

2.as EUXapLOTE.
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ZOTHTA KAI ZYMBIBAXIMOZ ZTH NOTIO AOPIKH
AIKAIOZYNH KAl EIPHNH

OPENTEPIK BIAEM NTE KAEPK KAI NEAYON MANTEAA
MdOnpa yia us wiess: I T'uvpvaociou éws I” Aukeiou

Znuipata avBporivey Sikaimpduwy:

Siaxmpiopss, patoiopds, Sikaidpata avtexfovmy

Orxoupevikn Araknpuén yia ta AvOpodmva Aikaiopata
Apbpo 1: Aikaiwpa oy 1o6tta

Apbpo 2: Exeubepia ané us diakpioers

Apbpo 7: Aikaimpa oty 1oétta évavu v vépou

Kabodnynuxés epmunoers

e [ad ka1 més éxouv uro@épel o1 KoIvmvies ard GuAetkovs S1axwpIopoUs;
o [loes eivar o1 ermmdoets ou anapxdive otov Adad wms Notiou Agpikits;

o Tinapaxivnoe v vie KAepk va adAda€er v drmoyn tou yia to anapxdive,

Xpovodiaypappa

225 \errtd (mévte mepiodor v 45 Aerrtav)

Xtéxot

Metd ané auté w pdbnpa o1 pabntés/pabirpies Oa eivar oe Héon:
Na neprypapouy ta emrtetvypata tou Opéveepik Bidep vie Khepk.
Na avalioouy kai va agioAoynoouv omuké UMKS yid to anaptxdive.
Na kdvouv xpiion Aemopep@V OTOIXEIWV amd TPOHTOYEVELS Kat Seutepoyeveis
Iny£s IpOKeLIEVoOU va B€couv Kat va anavuiocouy o€ PPNVEUTKA Ep@TINATAL.
Na ou{nticouy m oxéon petafy wou Opéviepik Bidep vie Kdepk kar tou
Néloov Mavtéda kabas kai ta korvd emitevypard tous.
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Ae€1otnres

O1 paBntés/pabdnrpies Oa eivar oe Béon :

o Na napamépyouy o€ GUYKEKPIPEVA TEKPINPIA ArTd TO KEPEVO, MOTE VA UIIO-
ompifouv my avdluon mpmIoyevay Kat SEUTEPOYEVMV INyMV, CUVOEOVTAS
16ées mou aviAnOnkay and empépous otoixeia yia my karavonon tu Keipé-
VOU 010 0UVOAS Tou.

e Na evowparhoouv omy €peuvd tous Kai va afloAoynoouv nepioostepes
mnyés n)\npoq)épnons amd 81(’1q>opes Hopgés xar péoa (r[.x., OITUKES, TIOOOTIKES
kabs kai Keipevikés yés), mpoketpévou va Béoouv éva epdnpia f va eri-
Aoouv éva mpéPAnpa.

e Naypdayouv evnpepouxd/enenynpaukd keipeva, ota onoia meprdapfave-
tat n S1ynon 10TopIKAV YEYOVOTmY, emotpovik®y pedddwv/meipapdrov i
TEXVIKGDV O1ad1KaoIV.

e Na npoloyicouv éva Bépa kar va opyavioouv olivOetes 18ées, évvores kat
nAnpogopies, dote kabe véo ororxeio va epmoutiler auté mou mponyeitay,
TPOKEIPEVOU AUTA artd KOIVOU Va Snplioupynoouy €va evorompévo vonpa kat
va oupmepidapfdvouy otorxeia Siapdppwons (rx. emkepaliSes), ypapikd
(rx. apibpovs, mivakes) kar molupéoa, drav autd Bonfoty oty kakvtepn
Kartavoénon.

A€l oyro
Anapxdvt
Avicémnta
KaBunéran
Ex tou vépou (de jure) puletikés Siaxmpiopds
Ex twv mpaypdtwv (de facto) puletixds Staxapiopds

‘Evvoies
Duleuxss Siaxmwpiopos
Anapxdvt
Partoiopés
Aikaidpata wv avtdxbovmv
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Amnartovpevn texvoloyikn vmootpiin

Qopntds nAektpovikds urodoyiotns
LCD npotxropas

YAixé

Bivteo yia m {wi tou Nédoov Maviéda
httpy//www.biography.com/people/ nelsonmandela-9397017#early-life

[Tapouoiaon powerpoint yia to mapeAd6v tou @. B. vie Khepx

e  Opidia anodoxns tou Nopmé) ané tov O. B. vie Kdepk

httpy//www.nobelprize.org/nobel_prizes/peace/laureates/1993/
klerk-lecture.html

Opidia tou Nédoov Maviéda oty tedeth opkwpooias tou ms mpéhtou
[Tpoédpou ms Notiou Agpikis

https//www.youtube.com/watch?v= pJiXudq__ VU

Bivteo oto YouTube yia to anapwdivt kai to kivapa mis Mavpns Taivias
https:/www.youtube.com/ watch?v=MOAG6AOG52M

Pouprpika Sokipiou n oimpatos

Mavpn kopdéda
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IIpoetopaocia

Ti efvat ta avBpomva Sikaidpara; (Aiota pa@ntd)v/paentpld)v)

Eikéves Siaxaopiopot (ovpPola guletikot Siaxwpiopot kai ovppola tou
armapdnv)

Avarpé€re om oelida pe ta epyaleia kat wous ouvdéopous yia tov O. B. vie
K)epx (evnpepwxé uliké yia tous pabntés/us pabitpies)

Opyavaote t ouliitnon yopm ard epmuioets Kpioews

Eixéves Siaxmpropot om Néuo Agpixi
Y mo1a €110X11 KA1 O€ TO10 péPos moteete 6u Ha propolioe va cuvavtioe: ka-

VEIS TET0IES EIKOVES;

Epotioers

Oa noaotav diateberpévor/es va Seiete épmpaxta m Séopevon oas anévavu
oty 100tnTa twv avepu')nu)v; AKé}lCl K1 av €nperte va mapete Oéon arévavu
0€ OUpIOAITES 0as y1a va avudpdoete o€ patoiotikd 0XOA1a Al PATOICUKES TIe-

mo1fnoers;

APAYTHPIOTHTA 1

Avabéote otous pabntés/ous pabirpies va diafdoouvv/oxodidoouy oedides
arId 1o POUCEIO TOU amaptxdarvt

[pdraon mpos tov/my eknaideuuxd — odnyies oxoAiaopov
https://mrsarudiwikispaces.com/file/view/annotation%20guidelines.pdf/
362860150/annotation%20guidelines.pdf

O1 pabntés/pabirpies mapaxkoloubouv to Pivieo
http://www.biography.com/people/ nelson-mandela-9397017#carly-life, ever
goeis oupmAnp@vere 1 Sidypappa Venn (Sidypappa aré Sto i mepioodre-
POUS KUKAOUS TIEPIOXES TV omoiwy emkalymovial yia va deifouv )es us
mfavés oyikés oxéoers petalh Svo i mePIoodTEP®Y GUVGAWV ard otorxeia)
yia t Néuo Agpikn

O1 paBntés/pabnrpies Bpiokouy opoidutes kar Stapopés avapeoa oe doa ma-
pakolovbnoav oto Pivieo kat oe doa yvwpilouv yia v iotopia twyv HITA.
Xpnotporomote kar ndAt éva Sidypappa Venn. Xuvepyaoteite oe (euydpia.
Morpaorteite ta oupmepdopard oas kar dnpoupynote éva Kovo Sidypappa
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Venn (oto omoio mepidapfdvovrar ta otoixeia yia m Néuo Agpikn, ta
oroxeia yia us HITA kar Siakpivovear ta koivd otorxeia tv 000 mepi-

TAOOEDV ).

APAYTHPIOTHTA 2
Zntihote ané tous padntés/ us pabitpies va okeprovv us enépeves epm-
toess yia éva Aerrtd kat va oulnuicouy pe 1o {guydpi tous.

- [los ouvdéoviar 6Aa autd pe doa pddaye;

- T10a xdvare eoeis onpepa;

- Ilés pmopeite va afionoimoete ta Aéyia mou akolouBovv yia va mepiopi-
OETE TOV patolopd, my mpokatdAnyn kai ts diakpioels oty kabnpepivin
{wn oas;

«EAdxioror éxouv 1o peyaleio va aldaouv pilid mv lotopia, addd o
kaévas amd epds prmopei va al\dfer o pikpd Koppdu mou tu
avaloyei, £to1 wote OAes autés ot pddets va evmboly kat va ypdyouv
Ty 1otopia piuas yevids», Pépnspt O©. Kévevu.

Aol olokAnpwBoiv o1 oulntioets oe (euydpia, emAéCte tuxaia k-
notous pabntés/pabnrpies yia va Seite u eimav kai av oUPP®VoOUV pe To
Ceuydpt tous.

Avdyvaon oe Euydpia 3 apbpwv:

- ITAnpogopies yia to anapwxdive, Evapepouxd vhikd # 1 kar #2

- ITAnpogopies yia tov Opéviepix Bidep vie KAepk
http://www. notablebiographies.com/De-Du/ de-Klerk-F-W.html

- ApBpo tou TIME: Nelson Mandela & FW. De Klerk (peidote v éktaon
ou dpbpou avddoya pie tov Siabéotpo xpévo)

hetp://www.time. com/time/magazine/ article/09171,1125849-1,00.heml

[Mpotdoers kar 0dnyies mpos tov/my exnaideutikd — Avdayvoon oe (euydpia

Opydavoon:

1 O A 8iaBader peyalépmva 1-3 mapaypdgous (f péxpt to onpigio mmou oho-
KAnp@veral n evéna).

2 O B axovei (yia va ouvoyioer) kai 6tav o A odokAnpdoer v avayvmon,
o B ouvoyiler 6oa d1dBaoce o A.

3 OB 8iapade peyalégpova 1-3 mapaypdgous (i péxpi to onpigio mou olo-
KAnp@veral n evéna).
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4 O A axovet (Yla va ouvoqn'oa) kat étav o B odoxAnpdoer tv avayvwon, o
A ouvoyiler 6oa SiaPace o B.

5 EnavalapPavete péxpt va odokAnpwOei n avayvwon.

6  Oéoete epothoets fdoel ts texvikns «mepilnyn 4 terpaydvavs (copgova pe
wmy onoia o pabnuis/n pabirpia xwpier éva erpdywvo oe ooepa pikpdepa
kai oxed1dder oo kévpo évav pépPo, Grou ypdget pia mAipn mpéraon yia v
ttho tou Oéparos. AkoAotbws cuVIAooEL TPELS IPOTATELS IOV AVAIITTUOCOUY T
O¢on tou/ns kat us tomobetei ke pia ota e8ns terpdywva: endvo apiotepd,
endve O0edid kat kdtw apiotepd. Télos ypdger oto kdrw Se€1d terpdymvo m
oOvoyn s aroyns tou/ms yia to Oépa). Xpnoiponoiiote ty evénta «lod-
wta kat oupPiPaocpds otn Nouo Agpikin» and to evapepmuks UALKS yia tov
Dpéviepix Bidep vie KAepx xar tov Nédoov Maviéda.

7 Epyaocia yia to oniu: [Tpéwm avayvwon ws opidias wou O. B. vie KAepk oty
tedetnt anovopns wu Bpafeiov Nopmé) f/kar ts oprdias tou Nédoov Mav-
tha omv opkwpooia wou ws mparou [poédpou s Notiou Agpikis. Apxi-
KGS 0XOMAOpGs.

APAYTHPIOTHTA 3
ErmAéCte wa onpeia s oprdias mou oas dpeoav, mou oas SuokGAepav i w
onpeia yia wa onoia Oa OéAare mepioodtepes mAnpogopies kar Eekiviote pua
ouimon. Kpauiote onpeidoets oto meptdmpio yia oxola.
AvtaAdayi epotioeny

- Znuote and wous padntés/us pabnrpies va Siatunéoouy pia epdmon yia o
Kkefpevo mou diafdoate

- Znthote and wus padntés/us pabipies va ypayouy us poTicers tous otov
nivaka

- Znuote ané tous padntés/us pabntpies va okeprovv s epouoes twv AAAwv

- Znuote ané tous pabntés/us pabipies va cu{nticouy ts anaviioe:s

[potdoers kai 0dnyies mpos tov/mny exmaidevuxd
Xpnotporomote w gpyaleia and t poupmpika «aviaAAayi epmTioemv» oto
http://www.greatbooks.org/develop-better-thinking-through-better-questions/
Aettepn avayveon tou ketpévou/oAokAipwon oxoliaopoy
Zntiote ané tous pabntés/us pabnrpies va eviornioouy ta otoixeia yia o
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odnynoe v vie Kepk va taxOei unép s kardpynons tou anapwxdve. Ymo-
Ypappiote ta onpeia. X ouvéxela, onpeidote oto nepiddpio tm Sikn oas ep-
pnveia yia my vnoypdppion.

Evalaxukd (nuote ané tous pabntés/us pabirpies va evionicouy ta otor-
xefa y1a 1o u ouvetéleoe oto va exdeyei 0 Nédoov Mavtéda ws mparos [1ps-
edpos ts Notiou Appikas.

Avalnuote UIOOTNPIKUKES AEMTOPEPELES.

Avalntiote ouvoioes.

Evtoriote gppdoeis ou eivar yia €0ds amokaAuITuKEs.

2NpELDOTE AETOpEPELES TTOU oas dnpiovpynoav apgiBolies A ty embupia
va pdBete mepioodrepa yia wa kivatpa tou vie Khepk i tou Maviéda.
Evtomiote otoixeia mou potdlouv Sipopolpeva.

2 uoxetiote petal Tous T OTOIXEA TTOU UTIOY PAPpioate.

O1 pabntés/pabnrpies ypdpouv 3 eppnveutkés epmToets.

[Mpotdoers kai 0dnyies mpos tov/my eknaidevuxo
O1 eppnveutKes epWTIOELS €XOUV MOAES AIIAVINCELS TTOU TEKPNPIOVOVTAL HIE
otoixeia anoé 1o Kefpevo: epmuoets mou Lexvouy pe «Liati» kat «[Tdhs» (xat
ox1 pe «T» 1 «Exave 0..»).
YUYKEVIPAOTE KAl XPNOIOTIOMOTE TS epwtnoels v pabntov/pabnpidv
yia va SieukoAuvete t ou{iton ws opddas.
Aiawndote epwmoets ané OAA ta avayvaopara.

KATAAHKTIKH APAYTHPIOTHTA
Znuote ané tous padntés/us pabnrpies va Snpuoupynoouvy pua Aota pe mévie
npdypata rou yvopilouv yia ov O. B. vie Khepk f1/kat tov Nédoov Mav-
téda 1 pe mévie npaypata nou Oa nbelav va tous pwticouy edv tous ou-
vaviovoay.

Egpappéote m pébodo oulitnons «apoifaia Siepedvnon».

Odnyies yia pia oulimon «apoifaias Siepedvnons»:
Znuote and tous pabntés/us pabnrpies va aviypdpouy my Kevipiki epa-
on ané tov mivaka oto puAAGSIS tous (xpnorpomoiiote  puANGSIo amav-
moenv yia wov O. B. vie Kepk 11/kat tov Nédoov Mavtéda).



[Tapakoloubnoe 1o Pivieo yia to anapxdivt kat to kivinpa ms Mavpns Tai-
vias [Black Sash| tou 1957
https://www.youtube.com/watch?v=MOA66AOG52M

Yuinoe yia o npdypappa pavpn tavia/ pavpn kopdéda

O1 kupies popovoav m padpn kopdéda yia va Sei€ouv vy evavtimon tous oto
anapwdivt. EAeyav, pdhiota, os Sev nepipevay 6u Oa eixe dpeco avtikruro.
[Narti o éxavav;

T1 oupPodier n pavpn tarvia;

Av xpnoiporiomnocoupie pia padpn kopdéla pe tov id10 tpdrmo kai t Gopéoers,
u motevets 6u Oa onpaiver

Oa dexboouv va popéoeis t pavpn kopdéda yia va Seileis t Séopevon cou
anévavu oty 1o0émta wv aviponwv; Aképa kai av autd onparve va av-
taxOeis oe ouvopnikous cou yia oxéhia i nenotOnoers patototikoy xapa-
KTApQ;

2xépou s o vie KAepk kat o Maviéda oupPidotnkay yia va Shoouv éva
hos oto anapxdve. O Maviéda eine: «Av 0é)ers va kdveis eipiivi pie wov
ex0p6 oou, mpérner va epyaoteis pe v ex0pd oou. Tote autds yiverar ouvé-
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taipds ooux. Emions: «['evvaios avBpwrios Sev eivar 6mio1os dev vidder gpofo,
ald ekeivos Tou unePVIKA autév oV e6Po.

http://newsone.com/1397375/nelson-mandela-quotes-93rd-birthday/

e [pdye pia mepidnyn yia to anapxdive otn Nouo Agpiki i évav povo-
Aoyo amé mv mheupd tou Mavtéda n tou vie Kdepk i pua éxbeon axo-
Xoubdvras t otparnyikin RAFT (Bdoer ts omoias o paBnuis/n pabitpia
e€etdler ov poédo [Role| tou ypdagovros, 1 kové [Audience] oto omoio
arevbiverar, t Sopn [Form| tou yparrrot kai o 0épa [Topic), Snadh
T OTPATNYIKA EVIOMOHOU TOU EMKOIV®WVIAKOU MAQIOIOU 01O 0110i0 eVido-
oetar n éxBeon) oxetkd pe To anapxdivt kai 1o s o vie KAepk kat o
Mavtéda ouvepydomkay yia tmy Katdpynon tou.

o  Opdévuoe va oAokAnpdoeis Jie pua meprypagpin oxeuxd je o u Oa kaveis yia
va dwoeis tédos omy aviodmta petalld v aviponov, mepiopilovias tov
patoiops, v mpokatdAnyn kar us diakpioeis omyv kabnpepivin oou {wn
(mpéypappa pavpns tarvias).

[potdoes kai 0dnyies mpos tov ekmadevtKd

e Obnyies yia mr pédodo RAFT
http//www.readwritethink.org/professional-development/strategy-guides/
using-raft-writing-strategy-30625.html

e E&nynote nos 1o va ¢popd kdmoios m pavpn kopdéa pmopei va oupPodiler
npoonAwon ota avpdrmva dikaidpata.

e Znthote ané tous padntés/us pabiepies va Siafdoouy v mepidnyn i tov po-
vOloy6 tous oe évav dAdo pabnui/pabnepia. [poopépete pia pavpn kop-
Séha, ws avayvopion s Séopeuons Tous amévavi oty 106t vV
avlponmy.

e Znuiote ané tous pabntés/us pabipies va ypdpouy pua mepilnyn yia w nos
OKOITEVOLV Va gpyactoly umép v aviponivav dikaiwpdrwv. [poopépete
pia pavpn kopdéda oe Goous/Goes Aéve 6u embUpPOUY va CUPHETEXOLY otV
npoonddeia mepropifovias wv patotopd, mv mpokardAnyn kat us Siakpioets
oty kabnpepivi tous (wi.
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[MPOXOETEY [THI'EY

Bpapeio NopméA:
hteps:/www.nobelprize.org/

TaBpaPeia Nopméd anovépoviar oe avayvépion emteuypdtmy otous TopeLs s
(UOIKNS, TS XNIELAs, s pUoIoAoYIas Kar 1atpikis, ts Aoyotexvias Kkai ms eipi-
vns. Tn Siaxeipion wms anovopns éxer o Topupa Nopré] mou edpeter otn Yok~
x6\pn ws Xoundias.

T6pupa ©. B. vie Khepx
hetpy/www.twdklerk.org za/cgi-bin/giga.cgi?c=2137

ToI8pupa @. B. vie KAepk Sramnpei {wvtavin v kAnpovopid tou mpoédpou O.
B. vie K)epk Srapuldriovias t ouviaypa kai tv edviki ouppavia, epyaldpevo
UIIED TOV APHOVIKMY OXE0EWV 0TS TOAUMIOAITIOPIKES KOIVOVIES, podyovias v
elpnvikA emiluon Sievé€ewv péom drampaypatedoemy Kat m S1o0xéteuon mépmwv
Y14 TV QvakoUIon pin mpovopIoux®y Hadidv Kai nadidy jie avarmpies.

‘I6pupa Nédoov Mavtéda
https:/www.nelsonmandela.org/

[6ptbnke to 1999 petd v odokAnpwon ws Onteias tov Maviéda omv mpo-
edpia s Notou Appikiis. Exer ws dpapa jua dikain korvoyvia mou padaiver arnd
1o mapeAd6v s kar akover GAEs TS PWVES TIOU UIIAPXOUV GTOUS KOATIOUS Tns.
2toxo1 ou efval va Aertoupynoet os éAos mAnpopopidv yia m {on kai my
enoxn tou Nédoov Mavtéda kat va npowOioer Piorpes Addoets oe kaipia kot
vovikd npoPAipata pe napepPdoets mou éxouv ws fdon wus tov Sidhoyo mou
ompietar ot pvipn.
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‘I8pupa Architects of Peace [Apxitéktoves s Eipavns]
https://architectsofpeace.org/

‘Epyo tou givar va gpmvéer tyv aQropiki petactpopii Tou 0Snyel oty KOIVmVIKIL
alayn, Staknputtovias v eipivn pe napadeiypata ané m {on véppaxmy
ws eipivns arné 6Aov tov KGopo Kal mpodyovias my epivn Kai m i\ia v
Aadv péoa and epeuvnukd, eKAdEVTIKA KAl E1pNVEVTUKA IPOYPAHIATA.

Overcoming Apartheid [Senepvavtas to araprxdive|
http://overcomingapartheid. msu.edu/

ExnaiSeutikds 1016101105 pe UAKG mpwtoyevdv mnydv, cUyxpoves Sinynoeis kat
16ées S16aokalias yia m SeutepoPddpia kar my mporruxiaki exmnaidevon, oxe-
uKd pe us yeviés mou ndegav yia my kardpynon tou anapxdvt kai tm Oepe-
AMwon ws Snpokpatias otn Néuo Agpika.

Apxeio moAvpéowv twv Hvopévov Edviv
http:/www.unmultimedia.org/photo/gallery jsp?mode=auto&query=subject o3 A
Apartheid

Mia 1otopia tou ououipatos tou anapxdvt ot Néuo Agpikil, otov 10T0TorIo U
apxeiou moAvpéowv tou OHE. Orhofevei eixdves, Pivieo kar pwtoypagies ané w
YEyovGta mou 0dnynoayv omy moon v anaptxdive.






